2025410 ALY RV R T2 —)L LAVA ﬁﬁgﬁ(ﬁx&vt:#ﬁgﬁﬁ)

220254 1 02.03 H HEFEI T ReRR<E S, FRRISIEERHTULNFHMNTELNL YR NEENTNVET
18GK) 2B(K) 3H(&) 4H(1) 5H(B) 68(A) TEHCK) 128(8) 138(A) 1480K) 158 (K) 16 B (K) 18H(L) 19H(H) 208(A) 218(K) 2280K) 23A(K) 248(%)
ARZUA  ARZIL = ARZIA | ARZIUA  ARBIX  ARBIL  ARZUA  ARZIL ARZIA  ARZIUA  ARFIX  ARBIUX  ARZUA  ARZIUL ARZIA  ARZUA  ARBIL | ARBUX | ARZUA  ARFIUF
©08:00-09:00| @08:00-09:00 08:00-09:00 | @08:00-09:00| @08:00-09:00) ©08:00-09:00| ©08:00-09:00|
BiE 3 B BiE EV: Y799 E):]
P L% L% 2 PN ik ®
I 05 I 05 |
©09:00-10:00| ®09:00-10:00 ©09:00-10:00| 09:00-10:00 | @09:00-10:00| @09:00-10:00 ©09:00-10:00| @09:00-10:00| @09:00-10:00) ©09:00-10:00| 09:00-10:00| ©09:00-10:00| @09:00-10:00
& h'7a-37 BoY FIURA ELY:) B 1053 I 1055 [ROZANPIZPZ /97 FFr— B n'70-137 BB EL:EIN
L% A A A PN 2 L% A A A A PN L&
@09:30-10:30| @09:30-10:30 @09:30-10:30| 09:30-10:30 | 09:30-10:30 @09:30-10:30| 09:30-10:30
AFr— | UunIbyva YunYbyva | YAl HIUNE HiE il
A L% L% A A K& id 2
105> N 107 HEEE 105 105> I 105
©10:30-11:30| 10:30-11:30 @10:30-11:30| 10:30-11:30 | @10:30-11:30| @10:30-11:30| 10:30-11:30 | @10:30-11:30| @10:30-11:30 10:30-11:30 | @10:30-11:30| @10:30-11:30 @10:30-11:30)
WS- PW#I#R B B B MFr— DELp) awo-y5 | IEES- an7e-B | yunyavyva B IMEE S
L% A K% b K& A A A A A IR PN L%
@11:00-12:00| 11:00-12:00 @11:00-12:00) @11:00-12:00 @11:00-12:00| @11:00-12:00
h'B ¥IULE BiE £ #4Fx— Y799
K A PN | b3 A
| 105 | 104 05 |
@12:00-13:00| @12:00-13:00 @12:00-13:00| 12:00-13:00 | @12:00-13:00| @ 12:00-13:00) @12:00-13:00| @12:00-13:00| @ 12:00-13:00) @12;00-13:00] 12:00-13:00 | @12:00-13:00| 12:00-13:00
YunYIbyva E3n I'70-Y5 B HhEA ESE | 105 | 105 JRCEEIN B Y7992 EL (b YOUNE | Eksxrvm|  Y9UNE
L% 20 A X L% A £% i3 2 FE A IR AR A
o1 2.3’?—1 3:30) o1 2.30—} 3:30) e —| .lZ:%OE 3:30)
05— B W= 8
P A RE
@13:00-14:00| @13:00-14:00 @13:00-14:00)
Bl EL N 0 B 0
X L% A
013%—214.30 13;;0—14;30 013;0'%14:30
h'70-B 05|
| A A
14:00-15:00 @14:00-15:00)
Py = J N 0 I 105 | e | — 2N L D= 0 R o =HE
@14:30-15:30| @14:30-15:30 @14:30-15:30) @14:30-15:30)
an'7n-y5 /97 LN B
A A L% K#
@15:00-16:00
'J)/\J'i?gl;w:/: | 105> |
T
@15:30-16:30| @15:30-16:30)
| 105 | %% | 105 | ah'i';'f—
& 14
@16:00-17:00| @16:00-17:00 @16:00-17:00| @16:00-17:00)
B IN70-Y5 In'B -7
A AR PN A
@16:30-17:30|
PMFr—
&
17:00-18:00 @17:00-18:00) @17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 @17:00-18:00|
Pl B YunYbyva SP FY9ULA an70-y3
A PN +% S A MR
104>
0 0 05 | 18001900 0
PWH)
@18:20-19:20| @18:20-19:20 18:20-19:20 | @18:20-19:20] @18:20-19:20| @18:20-19:20) % @18:20-19:20| @18:20-19:20 18:20-19:20 | 18:20-19:20 | @18:20-19:20| @18:20-19:20|
Ih7n-Y7 Y7992 BARD IN7A=Y7 | YunyILyva | EEREA BiE FFr— il ELp)2 £ /97
A all L% A L% L% A TRk 18:45-20:00 % A ] A
MYB
LiERS
©19:40-20:40| @19:40-20:40 @19:40-20:40| @19:40-20:40| 19:40-20:40 | @19:40-20:40 @19:40-20:40| @19:40-20:40 ©19:40-20:40| @19:40-20:40| @19:40-20:40| 19:40-20:40
#Fr— L EIN YounYIbyya E HIUNA Y799 LR B2 In'B E3E ES ‘oY Ih'70-B
H L% L% & Al @ b WF 1Ly A A
21:00-22:00 | ©21:00-22:00 ©21:00-22:00| @21:00-22:00| @21:00-22:00| @21:00-22:00| ©21:00-22:00| @21:00-22:00| @21:00-22:00) ©21:00-22:00| 21:00-22:00 | @21:00-22:00( @21:00-22:00
bGP ok n'B INEEF- E3E B EV:] BIE 3 BoY HYIUNA In70-Y5 FFr—
Al X% L% 2¥FE &l X# PN L8 WF Ly ] A6




25H(1) 26H(R) 27H(R) 28H(X) 29A(K) 30H(K)
ARZIT S
©08:00-09:00| @08:00-09:00
#Fr— BiE
E1Y-] P
©09:00-10:00| @09:00-10:00] 09:00-10:00 | ®09:00-10:00
IEE - BoY PWH#R h'B
A 1Y Eo| *®
©09:30-10:30| 09:30-10:30
INEF - Ih'7R-B
A &
05 | 0
@10:30-11:30| @10:30-11:30| @10:30-11:30| 10:30-11:30
BEHEA #Fr— 7992 IH'70-B
% A & A
@11:00-12:00| @11:00-12:00
ELY:) =
PN A
104>
@12:00-13:00| @12:00-13:00] @12:00-13:00| @ 12:00-13:00|
RRAR =7 i B
1% A A X
05 I
13:00-14:00 | @13:00-14:00
BRRD £
%
I 05 N 0% |
@14:30-15:30| @14:30-15:30
BE EV:]
PN P
@16:00-17:00| 16:00-17:00
HPEA PW##R
0 0
18:20-19:20 | 18:20-19:20 ©18:20-19:20
Ih'78-B PWD#& 7815
B L% A
©19:40-20:40| @19:40-20:40| @19:40-20:40| 19:40-20:40
ED:] BIE E $IME
PN K L% A
©21:00-22:00| @21:00-22:00 21:00-22:00 | @21:00-22:00
=2 3 PELP% In'B
A L% AR %

31A(R)

[EELYRV]

[SPAFRIL YR V]

[ [z ] LYAV%
15 [U799R YSvoZ3H 605> 16(K) 15 |[#E1RAN80EZE BIET = DI H MaERM
15 |Yunyabyva (YR ILwia3si 6053
- WBLYAY ® - BHLYZYFNTRE .
15 |BEAR ZEROEWEIS 605 * e YRI—LyRY A o POTRALYRY §:3-¢ 309
- AOY=23H x o FHFELYRAY . . -
2 |Ef2 E#RILEVIH 6053 & - BEEYIRIVVY  SP - BRILYRY O Ia—Il, BEAVRNSIT—IF
ey et e RAFE WS - FLEPL7-72av7(EMEESHD) FERBCEETI/ENTEVETOT,
2 |IEFF-  |FHEFF— 607 MR - 109 BE FOHTRILES W,
21:00-22:00 . 3 e
2 |Iwe-y3  |FHTE—USYHR 6053 _ [ § VAV OLYZYOMBRMEBETL >
Lyzu | S LyRViE | (uabshi-% BARTBRMOVELFE A,
2 |LEmauii| E¥ERYFUIH R 604> 10RRE | absrs-g | 10HBE BRMICRBES>THBL LA,
25 [IN'B A=y 6053
25 |FcY BoYymEIS 6053
25 |HPEA HhEAISL 605>
25 |3 Fv— FAFY—T4—ILIH 6053
3 | B BHHpEIS 60%3
3 |PWHIHR INT—IH DR 6053
3 B BESIEHHIAN 605>
3 XM ESER 6053
3 |#9UbA Yooron—348 7747 605
3 |ER £R3AA 6053
3 |49UME $oURIA—3H TE—Yav 6053
3 |=/9F FE>FY=DBEH 6053
3 | E¥ssdmil | EXHRyF)IH PR 605
35 (INI0-B FHTA—R—= vy 6053
35 |G FMZ0—35 605
35 (V3L aqIN3A 605
35 |MYB Music Yoga Burning 7543

LAVA

HOT YOGA STUDIO

LAVARRIEER AY5(YAL7
AR— Lapre

~N=J

[PC/AR—=rT7#>]

www.yoga—lava.com

AVS403H LINE

UCHIYOGA+ 2X7Hhovh Instagram Twitter

EENE  EDEE O EREHE
H

EA 0




